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Domenica 6 giugno 2010

Traversata Ceres – Mezzenile (Valli di Lanzo)

(Escursione inserita nel programma ” Trenotrekking” del CAI)
Partenza da Ceres 713 m , arrivo a Mezzenile con sorprese durante il percorso ed al termine.
Dislivello 600 m 
Tempo: 5 ore 

Difficoltà: E . 

Capigita : Ezio Sesia, Roberta Cucchiaro

Ritrovo a Stazione Dora GTT – Torino ore 7,55
Partenza Treno GTT Torino – Ceres ore 8,13
Ritorno a  Stazione Dora GTT – Torino ore 19,30 circa 

Costo soci CAI 10 €, non soci 15,50 € 
(tariffe assicurazione modificate da maggio 2010)
Nota Bene: GTT chiede di avere l’elenco dei partecipanti e di pagare i biglietti nella mattinata di venerdì 4 giugno, pertanto giovedì 3 giugno è l’ultima data utile per avere nominativi e il versamento della quota dovuta.
INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: giovedì 3 giugno 2010 dalle ore 21 alle ore 22,30, presso la sede del CAI-UGET di TORINO, GALLERIA SUBALPINA N° 30. Tel. 011/537983. 
E’ possibile lasciare in segreteria una busta con l’indicazione della gita, scrivendo inoltre: 

· i soci nome, cognome e 10 €, 
· i non soci nome, cognome, data di nascita e 15,50 €
Orari di apertura: lunedì chiuso tutto il giorno, martedì, mercoledì, venerdì ore 16,00 –19,00 il giovedì 10,00-13,00 e 20,30-22,00, il sabato 10,00 – 13,00.
 P.S. Vi ricordiamo i Trekking   organizzati dalla Commissione TAM  (Tutela Ambiente Montano) CAI-TORINO e CAI UGET - TORINO per l'anno 2010:

· Dal 7 al 13 agosto Trekking in Haute Savoie ( Francia )
7 giorni di escursioni con pernottamenti a Chamonix ed a Annecy . Difficoltà: E

Capigita :  Giorgio Gnocchi, Lodovico Marchisio, Carla Rigotti

Iscrizioni a partire da giovedì 4 febbraio 2010 ( max 36 partecipanti )

· Dal 14 al 20 e dal 22 al 28 agosto  Trekking nel Vallese e nel Nidwalden ( Svizzera )
7 giorni di escursioni con pernottamenti a Fiesch ( Vallis / Vallese ) nella zona del Grimsell e del Furka e ad  Engelberg ( Nidwalden) nella zona del Titlis vicino a Lucerna.. Difficoltà: E

Capigita :  Michela Giannetta, Giorgio Gnocchi, Walter Moia

Iscrizioni a partire da giovedì 4 febbraio 2010 ( max 48 partecipanti ogni settimana )
Trovate informazioni anche sul sito: win.caiuget.it/tam/  oppure www.caiuget.it e poi selezionare Tutela Ambiente Montano (TAM)
