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La Commissione TAM (Tutela Ambiente Montano) del CAI – Torino e CAI – UGET - Torino organizza per:
Domenica  28 marzo 2010
Traversata Moneglia - Sestri Levante - Liguria
Il bellissimo sentiero panoramico e selvaggio che parte da Moneglia dopo una prima salita di circa 200 metri di dislivello si dipana in quota per quasi tutto il percorso. 
Siamo costantemente sul mare, in vista di punte e anfratti rocciosi di rara bellezza. Si pranza in quota e si scende a Riva Trigoso (4 ore circa) dove, per chi vuole, c'è il pulman in attesa che condurrà a Sestri. Lì( la cittadina è molto bella) si aspetterà chi, invece, vuole ancora percorrere l'ultimo   tratto a piedi. Questo  percorso, dopo una prima salita piuttosto impegnativa ma in seguito scorrevole, ci porta da Riva a Sestri dove ci ritroveremo tutti.

Dsl mt 350 circa. Ore  4 di percorso da Moneglia a Riva, ore 2 da Riva a Sestri Levante (facoltativo). Si raccomanda l’equipaggiamento da escursionismo

Ritrovo: ore 6,15
Partenza: ore 6,30

Partenza: Corso Stati Uniti 23 ( Regione Piemonte)

Costo della gita : € 20,00

Non Soci: € 23,00
Attenzione: con l’entrata in vigore delle nuove normative inerenti l’assicurazione (vedi notiziario Lo Scarpone) per in non soci o per coloro che non hanno rinnovato la tessera occorre contrarre un’assicurazione giornaliera obbligatoria  

Capigita : Anna Bordoni, Gabriella Vercellone 

Iscrizioni: sede del CAI-UGET Galleria Subalpina 30 - giovedì 25 marzo  2010 dalle ore 21 alle 22,30. E’ possibile lasciare presso la stessa segreteria – Tel 011/537983 – ( orario: martedì, mercoledì, venerdì 16/19 giovedì,sabato 10/13 ) una busta con il nome, cognome, un recapito telefonico ed un acconto di 10 €uro a persona).  Per i non soci indicare anche la data di nascita.
