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PROGRAMMA ANNO 2010 

 
14 marzo 2010 Ciaspolata in Val Troncea: facile escursione con racchette da neve nel 

cuore del Parco Naturale della Val Troncea, aperta a ragazzi e genitori, 
da Pattemouche (Pragelato) 1585 m al Rif. Troncea 1915 m - (capogita 
Silvia FENOGLIO). 

 
28 marzo 2010 Traversata Noli-Varigotti (Savona): facile e bellissima escursione con 

scorci spettacolari dalle alte pareti verticali a picco sul mare, lungo l’antica 
via di comunicazione tra i due centri liguri - (capogita Franco MARCHISIO). 

 
11 aprile 2010 Pian dei Muli, 1443 m, e Monte Cavallaria, 1478 m, da Brosso 797 m 

(Valchiusella - TO): salita tra boschi, radure e baite con vista sull’anfiteatro 
morenico di Ivrea - (capogita Mauro MATTA). 

 
25 aprile 2010 Cima delle Guardie 2007 m, da Bocchetto Sessera 1382 m (Valle Cervo-

Sessera – BI): escursione molto panoramica su tutta la pianura, lungo la 
dorsale tra la Valle Cervo e la Val Sessera - (capigita Paolo GRIFFA, Anna 
UGHETTO). 

 
9 maggio 2010 Alpe Mulaz 1885 m, da Allesaz 1120 m (Challand-Saint-Anselme, Val 

d’Ayas – AO): uno stupendo e soleggiato alpeggio, antico villaggio di pastori, 
che ancora oggi presenta molte malghe di differenti epoche, tra cui pregevoli 
rascard, con vista panoramica su Brusson, il Castello di Graines e il Monte 
Zerbion - (capigita Silvia FENOGLIO, Eugenio BITELLI). 

 
23 maggio 2010 Punta del Grifone 2404 m, da Grange (Condove) 1350 m (Val di Susa - 

TO): bel punto panoramico sulla media Val di Susa e la Sacra di San 
Michele - (capigita Eugenio BITELLI, Rosario FONTANELLA). 

 
6 giugno 2010 Giro della Rocca Provenzale e Colle di Rui 2708 m, da Chiappera 1650 

m, (Valle Maira - CN): percorso ad anello attorno allo spettacolare gruppo 
Castello-Provenzale, attraverso il Colle Greguri e, per i grandi, il Colle Rui - 
(capigita Silvia FENOGLIO, Anna UGHETTO). 

19/20 giugno 2010 Rifugio Mongioie 1520 m e Monte Mongioie 2630 m, da Viozene, 1245 m 
(Val Tanaro - CN): due giorni nelle Alpi Liguri con salita della seconda 
montagna per altezza delle Alpi Liguri e ottimo balcone sulle Alpi occidentali 
- (capigita Mauro MATTA, Stefano BONINO). 

3/4 luglio 2010 DDIIMMEENNSSIIOONNEE  GGHHIIAACCCCIIAAIIOO – Punta Calabre 3445 m dal Rifugio 
Benevolo 2285 m, da Thumel, 1868 m (Val di Rhemes - AO): escursione di 
due giorni con salita su ghiacciaio a una delle vette più evidenti dell’alta Val 
di Rhemes; scenario a 360° entusiasmante. Gita riservata ai ragazzi più 
grandi e con idonee capacità fisiche - (capigita Eugenio BITELLI e Paolo 
GRIFFA). 



 
12 settembre 2010 Colle Larissa 2584 m, da Piamprato 1550 m, (Val Soana - TO): gita molto 

bella per i panorami che si presentano dal colle che si affaccia verso nord 
sulla Valle di Champorcher - (capogita Stefano BONINO). 

 
26 settembre 2010 Colle della Crocetta 2641 m, da Ceresole Reale 1580 m (Valle Orco - TO): 

una lunga salita per un panorama indimenticabile, dalle cime più alte delle 
Valli di Lanzo al gruppo del Gran Paradiso - (capogita Claudia SFERATI). 

 
10 ottobre 2010 Punta Gimond 2645 m, da Claviere 1670 m (Val di Susa - TO): escursione 

attraverso luoghi interessanti dal punto di vista paesaggistico e geologico, 
dove prima dell’avvento dei moderni impianti sciistici i vecchi valligiani 
trascorrevano le stagioni estive in compagnia dei loro greggi - (capigita 
Mauro MATTA, Luly ZAGO). 

 
24 ottobre 2010 Rifugio Jervis 1732 m, da Villanova 1223 m, (Val Pellice - TO): tradizionale 

gita di chiusura del ciclo, aperta anche ai genitori, con salita a un comodo 
rifugio, di proprietà della Sezione UGET Val Pellice, posto all’imbocco della 
bellissima Conca del Prà - (capogita Luly ZAGO). 

 
 
Le iscrizioni al ciclo devono essere fatte dai genitori su apposito modulo in distribuzione 
presso la segreteria dell’UGET, da riconsegnare alla segreteria stessa unitamente al certificato 
di buona salute, entro marzo 2010. I partecipanti saranno tesserati CAI beneficiando così delle 
assicurazioni e degli sconti nei rifugi. Le iscrizioni alle singole gite dovranno essere fatte dai 
genitori, il giovedì precedente, presso la sede dell’UGET dalle 17,00 alle 18,30 oppure dalle 21,00 
alle 22,00. 
Sabato 20 marzo 2010 alle ore 15,00 presso la sede del CAI UGET in Galleria Subalpina 
presentazione del ciclo di escursioni con ragguagli su abbigliamento, alimentazione, 
organizzazione delle gite ecc. 
 
Per qualsiasi informazione rivolgersi a:    Orario segreteria CAI UGET 
Luca, Luly Tel. 011/43.45.409 - 340-62.25.631  Lunedì            Chiuso 
Paolo  Tel. 0161/21.06.2 - 347-29.40.932  Mar,Mer,Ven. 16,00÷19,00 
Mauro  Tel. 011/89.97.520    Giovedì     10,00÷13,00  
20,00÷23,00 
Anna  Tel. 348-70.89.295    Sabato  10,00÷13,00 
Costantino Tel.  011/56.04.150     
Aldo  Tel. 011/31.15.429        
 
 
 


