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DIMENSIONE GHIACCIAIO
Punta Calabre (3445 m) - dal Rifugio Benevolo, 2285 m

da Thumel, 1868 m (Val di Rhémes - AO) - Escursione su ghiacciaio riservata ai ragazzi piu grandi

1° giorno

Luogo di partenza: Thumel, 1868 m

Luogo di arrivo: Rifugio Benevolo, 2285 m
Dislivello: 417 m

Tempo di salita: 2h

2° giorno

Luogo di partenza: Rifugio Benevolo, 2285 m
Luogo di arrivo: Punta Calabre, 3445 m
Dislivello: 1160 m

Tempo di salita: 4 h
Esposizione prevalente: Nord
Bello e lungo itinerario che percorre l'alta Valle di Rhémes, in direzione nord-sud, sino a giungere

alla cresta di confine con la Francia. Il tratto su ghiacciaio, che & parte del percorso del 2° giorno,
non ha difficoltad alpinistiche, in quanto la pendenza & moderata, anche se la presenza di



ghiacciaio crepacciato obbliga alle normali cautele su tale terreno: ramponi, piccozza, imbragatura
e corda.

Il rifugio Benevolo



